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Seéjour de cohesion pour
collégiens et lyceens

o Permettre a chaque éleve de mieux connaitre ses camarades et de favoriser la cohésion
de la classe.

» Faciliter son intégration au sein de la classe par la pratique d'activités qui permettent de
développer l'entraide et la confiance en soi et mutuelle.

« Participer a la vie en communauté qui sera l'occasion de construire des régles de vie
collective, de les accepter et de les respecter pour le bien-étre de tous.
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Au centre d’hébergement Les Berges de la Monnerie a
La Fléeche en Sarthe.

36 chambres (capacité 73 lits)

2 grandes salles (convivialité, salle de classe)

1 service restauration qui s’adapte a vos besoins
1local vélos

WIFI gratuit

Au coeur d’une base de loisirs a proximité
immédiate d’équipements de loisirs !




Des activités sportives, nautiques et de plein air
qui peuvent étre encadrées par des animateurs
diplédmés.

« Voile, canoé, paddle, pédalo.

o Vélo, randonnée pédestre, rollers, courses
d’orientation...

« Escalade, tir a ’arc, escrime, tennis de table...

Des activités pédagogiques autour de la nature

Animations et ateliers nature avec les animateurs )
du Centre Permanent d’Initiatives pour
’Environnement

Circuit pédestre du lac des oiseaux de la

Monnerie \
Circuit d’interprétation des Marais de Cré-sur-Loir
Visite du Zoo de La Fleche

Des activités et sorties culturelles

. Stages thééatre (jeux théatraux ludiques, improvisations, travail
sur le texte, la voix...)

« Séances au cinéma

. Visites de sites patrimoniaux (Moulin de la Bruére, Théatre de
la Halle au Blé...)

Un interlocuteur

privilégié pour la LES BERGES DE LA MONNERIE
conception de votre 1Allée des Sternes

projet de séjour ! 72200 LA FLECHE

bergesdelamonnerie@cc-paysflechois.fr
0243485374

www.bergesdelamonnerie.com




